Cilime

na hudebni
prozitek,
nikoliv

na vykon

Skupinova vyuka hry na zobcovou flétnu

v matefskych skolach a flétnovych krouZcich je
u nas masove rozsireny jev. Ucitelé, ktefi ji ve-
dou, sami védi nejlip, Ze to neni vilbec jednodu-
ché. Zkuseni pedagogové a profesionalni hraci
na zobcovou flétnu Hana $tastnd a Jan Kvapil
se rozhodli nabidnout jim pomocnou ruku v po-
dobé uceleného metodického konceptu, ktery
nazvali pfiznacné Flautoskolka. Nedavno vysla

v nakladatelstvi Bérenreiter Praha.

Co vas vedlo k vytvofeni FlautoSkolky?

JK: Chtéli jsme, aby se i nejmladsim détem

ve skupinovych vyukach dostavalo esteticky

i hracsky kvalitni vyuky. Aby se v nich kultivoval
cit pro zvuk a hudbu uZ v tomto utlém véku.
Slychavam, Ze toho se pfi skupinové vyuce

u tak malych déti dosahnout neda, Ze se do-
konce neda docilit ani intonacné pfijatelny ton.
My jsme presvédceni, Ze to jde, jen védét, jak
na to, a chtit. Myslim si, Ze Flautoskolka mize
v tomto sméru pedagogim hodné pomoci.

A to nejen metodicky. Kli¢ovou soucasti naseho
konceptu je totiZ pouZivani détské pétidirkové
zobcové flétny.

Zameérné nepouzivdme
noty. Prstoklady nebo tony
pojmenovavame pomoci
skfitk( a zaznamenavame
tabulaturami. Pratelsky

a hravé rozvijime détskou
hudebni tvorivost,.
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Viechny metodické koncepty pro déti
pracuji s klasickou flétnou sopranovou. Proc
tedy pétidirkova flétna?
H3: Ze samé podstaty tohoto nastroje. Je
to flétna détska. V Némecku je znama jako
Kindergartenflote. Je pro predskolni déti
pfimo idealni, zapada do jejich détského svéta
a nemusi se trapit s ,dospélackym” nastrojem.
Sopranovaé zobcova flétna je totiZ zdanlivé
jednoducha zaleZitost, vyda zvuk, i kdyz ji
stréite do vétru nebo prlvanu. Zda se na prvni
pohled docela jednoduse ovladatelna, ale
neni, pro déti je viceméné neovladatelna. Dité
piedskolniho véku skute¢né nemiie hrat na
»sopranku” Cisté, ani ténoveé pfijatelné, pokud
neni odborné vedeno. Pétidirkova flétna
(pozn. redakce: diatonicka s rozsahem prvnich
6 tond stupnice G dur) viak mnohé
potencionalni nesvary ze své
Y & podstaty eliminuje. V porovna-
. ni se ,,soprankou” je mensi
a jeji konstrukce vyhovuje
lépe détské ruce, proto
se z hlediska prstové
i ténové techniky
snadnéji ovlada.
Proc tedy této
moznosti vhod-
néjsiho nastroje
pro malé déti
nevyuzit? V po-
sledni dobé
fada pedagogti
v krouZcich pro
nejmensi déti
uZ pétidirko-

o' Helena Koémidova

Jan Kvapil - hrac na zobcovou
flétnu a vyrazna osobnost v oblasti
hudebni pedagogiky. V soucasné
dobé kromé jiného vyucéuje hru na
zobcovou flétnu jako hiavni obor na
Janackoveé konzervatoii v Ostrave.
Vice nez dvacet let se intenzivné

zabyva vzd&lavanim uditeld ZUS,
porada a vede akreditované
seminare na mnoha mistech
Ceské republiky i v zahranidi. Je
spoluautorem tfidilné ucebnice hry
na sopranovou zobcovou flétnu
Flautoskola.

vou flétnu pouziva a jejich zkusenosti, které si
predavame na seminarich, ndam potvrdily, Ze
pétidirkova flétna byla pro nas novy metodicky
koncept Flautoskolka opravdu tou spravnou
volbou.

Je pétidirkova flétna béiné dostupna?

JK: Pochazi z Némecka, v Cechach ji lze bez
probléma zakoupit u nakladatele Flautoskolky,
existuje ale i mensi domaci vyrobce. Samo-
ziejmé doufame, Ze Flautoskolce se bude dafit
a budou na to reagovat i dalsi prodejci a snad
i vyrobci néstroji. Véfime, Ze tak bude flétnic-
ka postupem Casu jeité dostupnéjsi a tfeba se
docka i své celoplastové lacinéjsi varianty. Neo-
tekavam oviem, Ze se najednou prestane v ma-
sovém méfitku pouiivat ve skupinové vyuce
sopranova flétna, proto jsme také koncipovali
Flautoskolku i s ohledem na tuto skutecnost.

Hana Stastna - uditelka hry

na zobcovou flétnu s vice nez
tFicetiletou praxi, v soucasné

dobé vyucuje na ZUS Taussigova

v Praze 8. Od 90. let plsobi jako
lektorka zobcové fiétny na kurzech
Ceské Orffovy spolecnosti a dalsich
akreditovanych seminaid pro
ucitele v riznych krajich republiky.
Je spoluautorkou tspésné knihy

a stejnojmenného predstaveni

pro materskeé skoly ,O ¢tyrech
flétnickach". Flautoskolka

je urcitym zavrsenim jejiho
pedagogického hledani.

Chtéli jsme, aby fungovala jako zdsobarna pod-
nétt a inspiraci i pro uditele skupinové vyuky
hry na ,sopranku“ leji principy jsou z valné
Casti aplikovatelné. Pfesto bych doporucoval,
aby pedagogové zvaiili u predskolakl pfechod
na détskou fiétnu pétidirkovou. Zjednodusené
feteno ~ ziskaji lepsi vysledky za méné prace.

To zni lakavé. Ale na ¢em je vlastné vyuka
pro predskolaky ve vasi Flautoskolce
postavena?

H3: Samozfejmé na kreativité — pro déti

i kantory. U tak malych déti to ani jinak nejde
a nemélo by byt. Zakladem je respektova-

ni moznosti déti daného véku. Vyuzivime
potencial jejich zvidavosti a unikatni schopnost
napodoby a pfirozené touhy néco tvofit. Princi-
pidlné pracujeme s jejich smyslovym vnimanim
a intuici. Cilime na proZitek, nikoliv na vykon.
Nase zakladni pravidlo zni: Zddné velké ambice.
Neni prece duileZité piehrét co nejvice pisnitek
a rychle se naucit vSechny prstoklady, jde
predevsim o vztah k hudbé, radost z vlastniho
muzicirovani. Zamérné nepouzivdme noty, je
to v tomto véku zbytecna intelektudlni zatéz.
Na to, aby se déti naucily vnimat hudbu na
elementdrni Urovni, noty nepotfebuji. Pra-
cujeme na zdkladé napodoby a fonogestiky,
tfeba prstoklady nebo tény pojmenovavdme
pomoci skfitkll a zaznamendvame tabula-
turami. Pfatelsky a hravé rozvijime détskou
hudebni tvofivost, vztah k néstroji a postupné
déti seznamujeme se zakladnimi hudebnimi
prostredky, jako jsou rytmus, dynamika, frazo-
vani, vyska a barva tonu. A to véechno velmi
nendsiing, formou her. Zapojujeme viechny
smysly, je tu hra na télo, nechavame je ¢ichat,
hmatat, tancovat, zpivat, improvizujeme.
Spousta cvieni, her a postupil je z mé viastni
dlouholeté pedagogické praxe pfi skupino-

vé vyuce déti, mam vyzkouseno, co funguje

a co ne. V&tsina textd, fikadel a pfib&hi jsou
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nase vlastni. Vyukova latka je postavena na
jednoduchém pfibéhu, chcete-li pohédce,
kouzelného skfitka Flautika a jeho kamaradu,
jejichZ pfihody napomdhaji navozovat situace
potfebné pro vyuku. Mame k tomu pro déti
krasny obrazkovy zakovsky sesit, tzv. Flautikav
sesit, a také spoustu dopliikl pro zpestieni

a rozsifeni vyuky, jako napf. samolepky nebo
karty, s nimiz se da hrat pexeso. Zakladem je
ovsem Metodicky sesit pro ucitele.

Nejde tedy o nastrojovou vyuku v pravém
slova smyslu - budou ale déti umét po
absolvovani vyuky podle Flautoskolky hrat
na flétnu?

JK: Kdyz dité projde jednoroénim vyukovym
cyklem podle Flautoskolky, coZ je celkem 23 vy-
ucovacich hodin, tak jsem si jist, Ze si pisnicku
zahraje docela hezky, a co je pro mé podstatné,
nepokazi si sluch ani si neosvoji Zadné hracské
zlozvyky, které se pak tézko odnauduji. V nécvi-
ku stézejnich technickych prvkd hry na zobco-
vou flétnu, jako jsou dech, artikulace a prstova
technika, vychazime ze stejnych a mnohaletou
praxi ovéfenych metodickych principd, na ja-
kych je postavena Flautoskola, u¢ebnice hry na
sopranovou zobcovou flétnu pro ZUS, kterou
vsichni flétnovi pedagogové znaji. Ale tim, Ze
veskera nastrojova vyuka se odehrava bez not
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a formou zabavy, tak dité vlibec netusi, Ze zis-
kéva i ty spravné technické dovednosti, byt na
elementarni Grovni. Ten profesionalni zaklad je
svym zplsobem ,neviditelny” i pro uéitele.

Jaké predpoklady by mél mit uéitel,

¢i spiSe ucitelka, ktera bude pracovat

s FlautoSkolkou?

H3: Zakladni hudebni vzdélani je samoziejmost,
hra na zobcovou flétnu staéi na trovni ZUS.
Pocitame i s nastroji orffovského instrumentéfe,
které obvykle v ucebnach jsou, a je vyhodné,
kdyZ uéitelka umi hrat i na jiné nastroje kvali pfi-
padnym doprovod(im. Ale toto vie bych nazvala
spiSe ,technickymi” pfedpoklady. Tim nejddle-
Zitéj8im je presvédcivost a nadseni. Z rlznych
seminara a kurzd, které lektoruji, dobfe vim, Ze
fada pedagogtl postrada metodické materialy

a jsou velmi vdécni za kazdou novou informaci.
Zejména pak mladi zacinajici pedagogové jsou
velmi dychtivi, maji zdjem o podnétnou litera-
turu tohoto typu. Ale rada bych zdlraznila, Ze
nase Flautodkolka neni néjaky manudl, kterého
je potfeba se driet. Pocitdme s kreativitou
ucitelky, chceme jen navést na urdity zp(sob
mysleni a pfistupu. Ostatni je na nich samych.
Tvofivost utitele, ktery pracuje s predskolnimi
détmi, je zaklad. Pokud ji v sobé nema, pak ani
sebelepsi metodika nepomize.

le vSeobecné znamo, Ze hru na zobcovou
flétnu doporucuji pediatfi, protoZe pfiznivé
ovliviiuje dychaci systém. Jak se divite na
terapeutickou roli hry na zobcovou flétnu?
JK: Byl bych veimi opatrny. Souhlasil bych s tim,
ze hra na zobcovou flétnu pozitivné ovliviiu-

je dychani a jemnou motoriku prsti a mize
pfiznivé puasobit i na logopedické potiZe ditéte.
Ale chapat zobcovou flétnu jako terapeutickou
pomuicku, to bych opravdu nechtél. m

PhDr. Yvetta Kolackova
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